
 

ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 

โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 

จังหวัดฉะเชิงเทรา 

1. ขอมูลท่ัวไป 
 นางใช ประสมศร ี อายุ 70 ป 

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ี (ไมจํากัด) เนื้อท่ี 22 ไร 1 งาน 71 วา 

2. ประเภทเอกสารสิทธิ ( ⁄) ส.ป.ก. 4-01   (   ) สัญญาเชา  (   ) สัญญาเชาซ้ือ 
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
    3.1 แหลงน้ําเพ่ือการเพาะปลูก สํารองไวใช 
ในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝนท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

 
( ⁄ ) มี ประเภท บอน้ํา ขนาด 20*20*5 ลบ.ม. 3 งาน 
(   ) ไมมี 

    3.2 นาขาวท่ีสามารถผลิตขาวไดเพียงพอตอ
การบริโภคตลอดท้ังป 

( ⁄ ) มี ขนาดพ้ืนท่ี 5 ไร 
(   ) ไมมี มีวิธีจัดการอยางไร 

    3.3 การปลูกพืชหลากหลายชนิด 
 

( ⁄ ) มี ไมผล เชน มะพราว มะมวง กลวยน้ําวา 
        ไมยืนตน เชน ยางนา ตะเคียน มะฮอกกาน ี 
        พืชไร เชน ไผตง 
        พืชผัก เชน พริก มะเขือเปราะ ถ่ัวฝกยาว มะเขือเทศ ผักชีฝรั่ง 
        สมุนไพร เชน ขม้ิน 
(   ) ไมมี 

    3.4 การเลี้ยงสัตว ( ⁄ ) มี สัตวบก เชน หมู 
         สัตวปก เชน ไกไข 
         สัตวน้ํา เชน ปลาดุก กบ ปลาตะเพียน ปลานิล 
(   ) ไมมี 

    3.5 ท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบชั่วคราว 
ในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

( ⁄ ) มี 
(   ) ไมมี 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ (  ) อสปก. ป.............  ( ⁄ ) วสิาหกิจชุมชน ป 2559 - ปจจุบัน 
(  ) เกษตรอินทรีย ป........ (  ) วนเกษตร ป.......... (  ) สมุนไพร ป....... 
(  ) ศพก. ป.......... (  ) GAP ป.......... ( ⁄) เกษตรทฤษฎีใหม ป 2560 
 

2. ประวัติและแนวคิดการนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกดใชในการดําเนินชีวิต 

 เดิมพ้ืนท่ีสวนใหญเปนนาขาวและปลูกผักแตทําแลวขาดทุน ผูใหญบานแนะนําใหเขารวมอบรม

โครงการเศรษฐกิจพอเพียงบานผูใหญวิบูลย หลังจากนั้น ขาพเจาก็ไดนําวิธีการมาปรับเปลี่ยนใชในพ้ืนท่ีของ

ตนเอง และไดเริ่มปลูกไผตง ปลูกไมเศรษฐกิจ ปลูกผักสวนครัว เลี้ยงหมู เลี้ยงกบ และเลี้ยงไกไข ซ่ึงผลผลิต 

สวนหนึ่งเก็บไวบริโภคในครัวเรือน สวนท่ีเหลือก็นําไปจําหนายภายในหมูบาน เชน มะเขือเปราะ กิโลกรัมละ 

25 บาท ถ่ัวฝกยาว กําละ 10 บาท เปนตน ปจจุบันไดปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีคันนาใหกวางใหญข้ึน เพ่ือปลูกไมผล 
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เพ่ิมข้ึน ผลท่ีไดรับ คือ 1) มีผลผลิตกินใช 2) จําหนายชวยเพ่ิมรายได 3) เปนแหลงศึกษาดูงาน จึงเรียกคันนานี้วา

“คันนาทองคํา” หลังจากนี้ ขาพเจาจะนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดําเนินชีวิตและ

ถายทอดใหบุคคลท่ีสนใจตอไป 

3. กิจกรรมในแปลง 

 3.1 ผังแปลง  การแบงสัดสวนพอสังเขป 1) แหลงน้ํา 3 ไร 2) นาขาว 5 ไร 3) พืชเศรษฐกิจ 16 ไร  
4) สัตวเลี้ยง 5) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว 1 ไร 6) อ่ืน ๆ 
 

 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.2 ภาพประกอบกิจกรรม  
 

                        

 

                                                                    
 
 
 
 

 
 
 

ปลูกมะเขือเปราะ เลี้ยงไก เลี้ยงกบ 

เลี้ยงหมู ปลูกขาว 

 

เลี้ยงปลา 

นา 6 

เลี้ยงปลาในสระเก็บนํ้า   

ปลูกไมผลตามขอบสระ 

สระ 0.75 ไร 

ผัก0.25 ไร
 

นา 5 ไร 

ผัก0.25 ไร 

 ปลูกไมผลและผักสวนครัว 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 
 4.1 เรื่อง คันนาทองคํา 
 1) วัสดุอุปกรณ 
  - จอบ 
  - รถไถดิน 
 2) วิธีการทํา ใชรถไถดินเกลี่ยหนาดินใหกวางและยกคันนาใหสูงข้ึน ใหเหมาะสําหรับการปลูกไมผล
สลับกับการปลูกผักสวนครัว เชน มะเขือ พริก ถ่ัวฝกยาว มะเขือเทศ 
 3) วิธีการใช คันนาทองคํา คือ พ้ืนท่ีสําหรับการปลูกพืชตาง ๆ ไดหลากหลายชนิด เนื่องจากมีขนาด
กวางใหญ ทําใหปลูกพืชผสมผสานกันไดเปนจํานวนมาก ผลท่ีไดรับก็คือชวงท่ีออกผลผลิตจะสามารถเก็บเก่ียว
ผลผลิตไดตลอดท้ังป เนื่องจากมีการปลูกพืชสลับกันไป สรางรายไดหมุนเวียนอยางตอเนื่อง 
 4) ประโยชนท่ีไดรับ เปนศูนยเรียนรูใหกับเกษตรกรรายอ่ืน ๆ ไดมาศึกษาดูงานแลวนํากลับไปพัฒนา
ในแปลงเกษตรของตนเอง ทําใหมีรายไดเพ่ิมข้ึน หนี้สินลดนอยลง มีเวลาอยูกับครอบครัวมากยิ่งข้ึน เพราะไม
ตองเดินทางออกไปหางานทํานอกพ้ืนท่ี 

 4.2 ภาพประกอบ คันนาทองคํา 
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 

รายการ จํานวนเงิน (บาท) 

1. รายรับ  
    1.1 รายรับจากการประกอบอาชีพ  
          1.1.1 ภาคการเกษตร (เชน พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                    - พืช  35,000 
          1.1.2 นอกภาคการเกษตร เชน (รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  
                    - รับจางท่ัวไป  4,000 
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ เชน (เงินคาตอบแทนประจําตําแหนง ลูกให เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ  
                                 ลอ็ตเตอรี่ ฯลฯ)  
           - เบี้ยยังชีพผูสูงอาย ุ 8,400 

รวมรายรับ 47,400 
2. รายจาย   
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
          2.1.1 ภาคการเกษตร 20,000 
           2.1.2 นอกภาคการเกษตร  
                    1) คาอาหาร 2,000 
                    2) คาสาธารณูปโภค เชน คาน้ํา คาไฟฟา คาโทรศัพท 500 
                    3) คายา - สขุภาพอนามัย 700 
                    4) เสื้อผา - เครื่องนุงหม  
                    5) ท่ีอยูอาศัย  
                    6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ  
                    7) คาใชจายเพ่ือการศึกษา การเรียนรู    

รวมรายจาย 23,200 
รายไดสุทธิ 1 - 2                                24,200 

3. หนี้สินในระบบ - สหกรณและกลุมไผ 70,000 
4. เงินออม 40,000 

 


